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Nihil est sub sole quietum
nihil est sub caelo fermum,
fugit tempus volat risus,
pugnant simul mundi gaudia.

Universa vanitas et afflictio spiritus :
cogitationes humanae dissipantur
torquentes cor nostrum.

Nocte pluit terrena laetitia

mane perit levis ut ros.

Nemo caret mundana mestitia
quicquid viget cadit ut flos.

Vultu ridet mare iocundum

sed procellis mergit te sors.

Fatum credis tibi secundum

et festina rapit te mors.

Da concentus age choreas

hic vult demum ludere nex

funde gemmas speres in eas
semper sunt vilissima fex.

O incauti mortales

quid igitur inter fallaces

undas saeculi portum quaeritis?
Cur tanto labore veteres edificatis cisternas
quae aquas continere non valent?
Eia surgite oculos in altum tollite.
Sunt verae laetitiae cum Iesu laetari
et caeli divitiae sunt astris ornari.

Keine Ruhe gibt es unter der Sonne,

nichts hat Bestand unter dem Firmament.
Mit der entfliehenden Zeit vergeht das
Lachen, wihrend die Freuden der Welt sich
ibertreffen wollen.

Allgemeine Leere bedrdngt die Seele: Die
Sehnsiichte der Menschen vergehen, sie
belasten aber unser Herz.

Nachtlicher Regen erfreut das Erdreich, doch
in der Friihe vergeht Freude wie leichter Tau.
Niemanden sorgt das Ubel der Welt, doch
verwelkt wie eine Blume, was immer bliiht.
Wenn das Meer sein freundliches Antlitz
zeigt, bereiten dir Stiirme den Untergang.
Glaubst du das Schicksal dir giinstig
gestimmt, ereilt dich ein rascher Tod.

Lasse Musik erklingen und Tanzreigen
inszenieren; ein Totengerippe spielt auf.
Sammle edles Gestein und hoffe auf es,
stinkender Abfall wird es immer bleiben.

Oh ihr unbedachten Sterblichen, was sucht
ihr in den triigerischen Wogen dieser Welt
festen Halt, einen Hafen?

Warum bohrt ihr mit grofer Miihe Brunnen,
die kein Wasser geben?

Richtet euch doch auf und blickt in die Hohe:
Wahres Gliick ist es, sich in Jesus zu freuen,
und himmlischer Reichtum, mit Sternen
geschmiickt zu werden.
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