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AVERTISSEMENT . + \S•;l <­
¡. ..¡ ,, ·-. ¡ ':-

11 i.'XÍ ~I\· 'lua nli l~ ti \: lll ~ thodt:s ele o·lwnl , doot plu,íeurs sonl ~:\t·cll~nlt.'s d rcnl'cnnt•lll "" pr~o ·i,·u-.·~ íudw;ohun•. 
~l.olhcurcuscmcnl , 011 n'apprcntl ;:u~n~ :1 ch¡mlcl· al'c t' des líü cs . {1) 

1~ 11 pul!líaul n ! n :cucíl llliÍ u' a aul·mlc prélenlion 11 la noun:auté. CII I'OI'c 111oiu,; 11 la nuuposition, j c 111c »UÍ-< 

•Í 111pi.:111c11l proposé tic lllcllrc it la tl ísposÍIÍOII Ue IIICS clhes, 'OUS Ull I OIIIIIIt• aussÍ I'I'Sll't•Ínl o¡m· pu-.íhi..Jcs lur­
IIIUics d 'cxciTÍ•·es llllll j 'aí adoplccs dans 111011 enscignemcnl. 

L'élc\c del ra t'OIIIIII t!lll'CI' $CS chldes de l'h<Jquc j our par la po»C du son. 1'11 Solttl•' llolll l ··hao¡uo• nulo• sur le plo·ÍII 

de la \"IJÍ:\ . <.:11\'Íron l;o oluréc J 'nnll III CSUrll a qualrc lcmps, daus Ull 111011\t' IIICIII ada¡:,Ío. 
J.orSelliC le SOII SCI';I parl'aÍlclliCIIl CIHÍS Cl I(IIC la rcspÍraiÍOII ;our¡¡ ;ll'l(UÍS clt• Ja So))ÍcJÍic. ÍJ ~era lt' lllJIS d'_r j OJÍ II -

1 1., . 1 l •'1' > ' ,. ' . • '11 1'1 ' . ,, 1 1 1 . t ¡·e o:l tu e 1 es sons 11 es, ¡· csl-<H 1rc, all<lllllcs auss1 pn•no que lhlSSI l l' . 1'11 es JIIS<JII a o'lll' p us ;:•·aut e I 'IIIS~;ou . , . . . 
o·o: d h:I'IIIIIICS 111:1111SSIIIIO. 

l ' 1 . 1 1" 1 . l ' ' 1 ,. . 1 \oell:\ 1 \ ' I'CS e:\CI'I'II't!S o o)lll clCII\ lh! csl I'CSII'Cilllt: ( C\TOIIl cii'C lr:IIISj'OH'S 1 :111,; ( 1\'CI';, IOIIS. Sllllalll :o n;olll l'•' 
el lus liu1Íio:s dl' la \'uÍ:.. M 

Jl lw;ÍcUI'S SUI'Í CS olo• l'eS dcssÍIIS CX Íf!,CIII (l()lll' lcur oléYciOpjlCIIIt:lll 1111 IIOIIIlJI'I' clo III IJS III '\~S ÍmpossÍIJic i1 I'Xo)o·Uio T 
d\\ne ~l!ulc r cspíralíuu. Al'íu ljlll' l'élhe ue coulracle p¡os l:o deles t .. hlc h:obítudc de r éspíl·cr bruy.uumenl., íl ol ..... 
IT:I suÍI'aul la tenue P''"¡.:'I'CSSÍI'c ole s :o ro •spir;o lion, cx,'.enlc•· deux ., lroís o u ljtlalru 111 \!~lll't\S; puis, :•prcs :11oir 11uillo: 
li;¡:,cn:nocnl la nolu d11 le111ps l'ral't"'·· sa1" l:.i s~er >'urlÍr an:e S<IITadc ¡·e 1111Í luí rcsle il t' suuiTio• da11s b po ilr i o ~o· , 
'íl c111pluicr:1 le rc ~ L111l do• la ll lo·snn· !o rc,.;pÍn•¡· pv,;~m• ·nl., el n·pi'CIIIIra l:o nult• :oha11dunno!o• ponr l'ollll iuuo•r olo; l:o 
llll)llh' 111:111Ícn : jusotu·•:, la l'ín .!1• l'o ·:.cn ·in·. 

EXEMPLES . 

1 

H 

En e1upluya11l o·c JII'OI'\)11 ~, <111 aiTI\ era pf!U ¡, pcu i1 r envn1cle1' sa rcspÍ1·;olio11 1 apíolo 'l111'111 d saw, I'IJ11Ir.oder :ou ­
¡·uuc 111<111\'aÍse habitudc . 

1.' élcw passcra cnsuÍlc ¡, !\!hule eles ' tniules , ¡:,an11nes, ¡:,rupdtí, el<- . •• lo·. 

T uus les cxe1TÍn:s dcnonl 1llre étudies d'aborcl lculcnuml. L()rstlue l' i.nluna1Íul1 a11r:o ai'IJII Í>' do• la síln.: lc, o·t 
o'll ra i ~ou dt: ,;a l'arilít~ noíssanlu, l'élhc :octélcn·ra le moun:mcul. 

1:1o:n1ploi !1 11 nH~lrOII(IIIHJ esl un bon lliOJI!II pou•· 111:oÍ 11Icni1· 1111e I' Ílcsse é¡;:ol e., ,., f'O IIIImll r,. aíusi la le11olanrc ol•· 

1;. l'uÍ:\, o1ui o:sl généralcnwut de ralcntir ''" 1110nla11l el do; lll'ecípitc•· en tlesn•11d:ont . 
Lnrs<lll~ la \ oix Sl!l':l purcnll.:lll CIIIÍ ,;o• Slll' a' íl SCI';I IHoll tl'étudícr :wssi les :oulro;s \(oy elle~ . 
• l e I'CI'IIIIIIIWIIdC partíruiÍert'llll!lll les SOIIS é l'ei'IIIC el e IJIII CI'l. Lo:,; cltJ\ c,; jii'IJIIOIII'I!III ~0 11\ 1: 11 1 a•t•g-.·é,sct·a·i·. 

<.; ll ct•é, fna•tÍ, i•cn é ,,inmé, Ce, m é, le, pour ?'~!¡r~l, S~C /'I 'l, ~lt('('¡~~,.J~m·'t, /'o:flo•f,ÍIIlllftÍs , e•¡•~ , llll'~. {o•~ . Quciljl ll'­
t'IIÍ.:;,au l'()ll[raÍ ro.: , Íl~ o)ll\1'1' 111 loJI'SIIII' il faul lt!1111.lcr: bunte , b eaut c , fi c a•t i• , ¡JUIII' /¡¡¡¡¡{(;, IJemiloJ. fil'l'loÍ, ils •'111-
ploÍl' lll aussí le l'ulln· pu111' le ¡·omlitionud: J 'h·tti pour j ' irais , J 'wu·rti jl() lll' J 'rlll rttis ••1 n :•· ÍIII'lll lllo'lliC' II I .Co• ,¡,·._ 
l':o ul lr;·~ t'rcolllclll I'CIId la prulllllli'ÍaiÍUII 1'011\lllllliC •• Je lle S<i UI'aÍS dome· ll'll tJ l'C\'IJllllllil lldcl' l' o~ludc do• o · t·~ SUIIS ' IIIÍ 
olll l un•· gr<~Hik ímporlanrc el ,;e r eiH'Illllrcnl •·onlilltll'llcmcnl da11s nntre l:o 11¡;:o¡:,o:. 

,)l, ptliiiTais t:nlrcr 1lans hí .·n des tlét;oí ls t·onecru;oul lo~s au!re;, ,·o~·,·ll¡•s; maÍ,; , aÍnbÍ '1"" j o· l';oÍ 1IÍI pl u~ IHi ul..i•· 

n'aí pa;; l''íuh•ntio11 do · l'aín· un•· mcthoile, l'l jc o·onseíllc :o ux ~~ :," 'S lli'ÍI ,:,; !In ~ ··•·uur;; tl tnl lwul'o'•>cnr. la lo:du1·o· 

cb, nu' ra ¡:,e~ spt:t·Ían' tr:oÍl.llll des Yio·c,.; de I'''OIIOIH· i;oiÍnn. 

(t) l_.('' p t-'I' .. UIIIIl""' dt• .. i t'4'11'''' "'' , ,jlljfit1 1' :tll'\: lll~~tlft'lll" .. J'l'UII"IJI'' .. ,¡,;, ,,,IIJ'jl'~"" p:n• ,! , 1 l 111' pt'll\1' 111 lltÍ~'II\ f:rit '' t¡Ut• tt '~I\ Hit• l'f'I'UIH .. ;+11\ 

"""'"n''' ,¡,. "'' '''MAN UEL GARCI A, OEllE SED lE, PANSERON, o·l•·. 
(•1) f.t• ... lt :1.., ... , ... 1·1 J, ... ••onh·:1lli ,,, ., •·••ut h·au ... po ... ,_. ,. 1•· .. •'v 'tTit·•• .. ,fiiiW IÍ••n't' eu !ft h,:,uol Hll ltr fl:t lllt'i'l , 

\ fl k ~·¡ ·, 
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Fai1·e .cet exei·cice daus tous les tons suivaut l'éteudue de la voix. 
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Etudier d'a bord lenlemenl el bien- lié . 
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(*) De tou~ ·les oo·uements du ch:ont ; le GRO.ÚPE est ce,lui dont l'application est la plus fo·équente; il e',;f done ·' • 1 .( O.K. 2 115 . 
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Le!< g<wlmcs clu·omatiyucs dcwout ctre étudi¡(es d'abord ll'CS leutement en IIOtlllllaut thaquc iult.'r·v;llle piil' la 
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